
NUTRILITE CALCIUM MAGNESIUM 

 Calcium is the main components of our bones and teeth. 
 Magnesium  is  important  for  healthy  cells,  the  manufacture  of 

proteins and normal body functions. 
 A deficiency of magnesium affects  the body's ability  to  regulate  its 

use  of  calcium.  Magnesium  is  necessary  for  the  mobilisation  of 
calcium in the body and helps the body to metabolise carbohydrates. 

 People of all ages need to replace calcium which is continually being 
excreted, especially  for children, adolescents, pregnant and nursing 
women. 

 The body's needs  for calcium do not diminish with age and  later  in 
life it may be difficult to replenish bone calcium. 

 It  is  good  nutritional  insurance  to  make  certain  the  daily  diet  is 
supplemented with calcium. 

This product contains alfalfa (medicago sativa). Individuals with a predisposition to systemic lupus 
erythematosus should consult a physician before consuming this product.  

 

BRAND ‘X’        VS              CALCIUM MAGNESIUM 

 

 

 

 

 

 

ITEM  BRAND ‘X’  CALCIUM MAGNESIUM 

PRICE  RM 61 (120 TAB) = RM 0.51 per tab  RM 56 (180 TAB) = RM 0.31 per tab 

RECOMMENDED 
CONSUMPTION 

4 TAB DAILY 
RM 0.51 X 4 = RM 2.04 / DAY 

3 TABS DAILY  
RM 0.31 X 3 = RM 0.93 / DAY 

INGREDIENTS  Per Servings = 4 tabs 
Vit D3 (600 IU) 
Vitamin K (40 mcg) 
Calcium (1000 mg) 
Magnesium (400 mg) 
Zinc (1.5 mg) 
Copper (0.2 mg) 
Manganese (0.2 mg) 
Sodium (10 mg) 

Per Servings = 3 tabs 
Calcium (600 mg) 
Magnesium (400 mg) 
Ingredients: Calcium carbonate, 
magnesium oxide, starch, alfalfa  
Note Alfalfa contains: Protein, calcium, 
phosphorus, fibre, potassium, copper, 
manganese, zinc, selenium, iron, 
magnesium, carotene, Vitamin A, B1, 
B6, C, D, E & K. 

 Above are retail price. Distributor price will be approximately 20% cheaper. 


